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Probat Café Slim
Tu momento capuchino, en un batido

METABOLISMO ENERGÉTICO ENERGÍA

Probat es un batido sustitutivo de comida con aroma natural de capuchino, pensado para tu dieta de
bajo valor energético. Cada batido de 50 g aporta 13 vitaminas y 11 minerales, con proteínas lácteas y
fibra. Cremoso, práctico y listo en segundos.

D O S I S

1 batido al día

F O R M AT O

350 g (ref. 12017)

C A L I DA D

Farmacia

D E C L A R AC I O N E S  D E  S A L U D  A U TO R I Z A DA S

Vitamina B2 100 % VRN · Vitamina B6 71,5 % VRN · Vitamina B12 68 % VRN
· Reglamento UE 432/2012.

L O  Q U E  L O  H AC E  D I F E R E N T E

C Ó M O  Y  C U Á N D O  T O M A R L O

P E N S A D O  PA R A  T I  S I …

C O M B Í N A L O  C O N

Probat Choco Slim →

El mismo sustitutivo en sabor chocolate, para alternar sabores (un
batido al día, no los dos).

Probat Vanila Slim →

El mismo sustitutivo en sabor vainilla, para alternar.

Las vitaminas B2, B6 y B12 contribuyen al metabolismo
energético normal.

Las vitaminas B2, B6 y B12 contribuyen a disminuir el
cansancio y la fatiga.

Sustitutivo de comida: se toma en lugar de una comida,
dentro de una dieta de bajo valor energético.

13 vitaminas y 11 minerales; vitamina D3, vitamina E,
vitamina B2, ácido fólico y yodo al 100 % del VRN.

Proteínas lácteas y fibra de achicoria (FOS) y de bambú.

Aroma natural de capuchino, con café instantáneo y
extracto de café verde. Edulcorado con sucralosa.

Dosis: 1 batido al día, en sustitución de una comida: 50 g (2
cucharadas soperas) disueltos en 250 ml de agua, leche u
otro líquido.

Cuándo: en lugar de la comida que te resulte más cómoda
de sustituir. Contiene cafeína: si eres sensible, mejor en el
desayuno o la comida que en la cena.

Duración del envase: 350 g ÷ 50 g = 7 batidos.

Consejo: mézclalo en coctelera para que quede cremoso.
Sigue una dieta variada con el resto de comidas y bebe
suficiente agua.

Si tomas un multivitamínico, coméntalo con tu
farmacéutico: el batido ya aporta vitaminas y minerales.

Sigues una dieta de bajo valor energético.

Quieres mantener tu peso después de haberlo perdido.

Tienes días con poco tiempo para cocinar.

Te apetece un momento de sabor capuchino.
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Probat Café Slim

I N F O R M AC I Ó N  N U T R I C I O N A L

POR DOSIS DIARIA (50 G) CANTIDAD %VRN*

Vitamina A 574 µg 71,7 %

Vitamina D3 5 µg 100 %

Vitamina E 12 mg 100 %

Vitamina K 54 µg 72 %

Vitamina C 60,1 mg 75,1 %

Vitamina B1 0,8 mg 70,4 %

Vitamina B2 1,4 mg 100 %

Vitamina B3 11,4 mg 71,2 %

Vitamina B6 1 mg 71,5 %

Ácido fólico 200 µg 100 %

Vitamina B12 1,7 µg 68 %

D-biotina 44,7 µg 89,5 %

Vitamina B5 5 mg 83,6 %

POR DOSIS DIARIA (50 G) CANTIDAD %VRN*

Potasio 946,5 mg 47,3 %

Calcio 538,5 mg 67,3 %

Fósforo 227,5 mg 32,5 %

Magnesio 100,1 mg 26,7 %

Hierro 9,3 mg 66,4 %

Zinc 7,4 mg 74,4 %

Cobre 0,7 mg 70 %

Manganeso 1,3 mg 65 %

Selenio 48 µg 87,3 %

Cromo 26,2 µg 65,5 %

Yodo 150 µg 100 %

Café verde 50 mg

Inositol 33,8 mg

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

I N G R E D I E N T E S

Leche desnatada en polvo, fructosa, proteínas lácteas (leche),
fructooligosacáridos (fibra de achicoria), maltodextrina, café instantáneo,
fibra de bambú, espesante (goma xantana), carbonato de magnesio, citrato
potásico, extracto de café verde, gluconato de hierro, vitamina C, gluconato
de zinc, vitamina B3, vitamina B5, colina bitartrato, inositol, gluconato de
cobre, gluconato de manganeso, yoduro de potasio, picolinato de cromo,
vitamina E, vitamina B6, vitamina B2, vitamina B1, vitamina A, selenito sódico,
ácido fólico, vitamina K, biotina, vitamina B12 y vitamina D3. Edulcorante:
sucralosa. Aroma natural de capuchino.

I M P O R TA N T E

Alérgenos: leche y gluten. Puede contener trazas de soja. Contiene cafeína.
No recomendado para niños ni mujeres embarazadas o en período de
lactancia. Seguir una dieta variada y beber suficiente agua. Consultar con un
profesional de la salud ante embarazo, lactancia, tratamiento farmacológico
o dudas. Contiene yodo: consultar en caso de alteraciones tiroideas.

P R E G U N TA S  F R E C U E N T E S

¿Cuánto dura un envase?
El envase de 350 g da para 7 batidos. La ficha indica 1 batido al día, en
sustitución de una comida.

¿Puedo tomarlo si estoy embarazada o en período de lactancia?
No está recomendado durante el embarazo ni la lactancia. Tu médico o
farmacéutico te puede orientar sobre otras opciones.

¿Puedo tomarlo si tomo medicación?
La ficha indica consultar con un profesional de la salud si sigues un
tratamiento farmacológico. Contiene yodo y cafeína: consulta con tu
farmacéutico antes de empezar.

¿Contiene alérgenos?
Sí: leche y gluten. Puede contener trazas de soja. También contiene cafeína y
yodo.

¿Contiene lactosa o gluten? ¿Es apto si sigo una alimentación
vegana?

Contiene leche desnatada en polvo y proteínas lácteas, y la ficha declara
gluten como alérgeno. Si tienes una intolerancia o alergia, o sigues una
alimentación vegana, consulta con tu farmacéutico.

¿En qué se diferencia del Batido Diet Vegano?
Probat es un sustitutivo de comida con proteínas lácteas, 13 vitaminas y 11
minerales. El Batido Diet Vegano es un complemento con proteínas vegetales
(guisante, cáñamo y arroz) y no se presenta como sustitutivo de comida.
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Complemento alimenticio. No debe utilizarse como sustituto de una alimentación variada y equilibrada ni de un estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del
alcance de los niños. Consulta a tu farmacéutico ante embarazo, lactancia o tratamiento farmacológico. TM APTEKA S.L. · CIF B54866173 · tmpcare.es
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