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DIGESTIVO - REF. 12425 - 30 CAPSULAS

Pro-prebioticos Digest

Cultivos v fibra de achicoria, en dos tomas al dia

| RUTINA DIARIA || VIAJES |

Fermentos lacticos e inulina de achicoria juntos, en capsula vegetal gastrorresistente. Mas de 2.500
millones de UFC al dia, en un formato comodo de 30 capsulas. Pensado para probar la pauta o llevarla

de viaje.
DOSIS FORMATO CALIDAD
4 al dia 30 capsulas (ref. 12425) Farmacia

QUE TE APORTA COMO Y CUANDO TOMARLO

Mezcla de cinco cepas (980 mg): Bifidobacterium
bifidum y Lactobacillus acidophilus (6,17 x 108 UFC
cada una), Lactobacillus casei (4,9 x 108 UFC),
Streptococcus thermophilus y Lactobacillus
rhamnosus (3,72 x 108 UFC cada una).

Complejo de fermentos lacticos Yogurtab® (980 mg):

L. acidophilus, S. thermophilus y L. bulgaricus, con
3,26 x 107 UFC cada uno.

En total, mas de 2.500 millones de UFC por dosis
diaria (4 capsulas).

Inulina de achicoria [Fibruline™], una fibra de origen
vegetal: 240 mg.

Capsula vegetal gastrorresistente DRcaps, en
envase de 30 capsulas.

LO QUE LO HACE DIFERENTE

Dos mezclas de cultivos en una sola féormula: cinco
cepas mas el complejo Yogurtab®.

UFC declaradas cepa a cepa.
Inulina de achicoria de marca registrada: Fibruline™.

Capsula vegetal gastrorresistente DRcaps, disenada
para resistir el paso por el estdmago.

Envase de 30 capsulas: 7 dias y medio de pauta.
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Dosis: 4 capsulas al dia: 2 antes de la comiday 2
antes de la cena.

Duracion del envase: 30 cépsulas + 4 =7 dias 'y
medio.

Si tomas antibiéticos: separa la toma unas 2 horas.

Mantén las mismas horas cada dia para no olvidar
las tomas.

PENSADO PARA TI SlI...

Quieres incorporar fermentos lacticos a tu rutina
diaria.
Estas de viaje o has cambiado de alimentacion.

Prefieres una pauta repartida entre comida y
cena.

Quieres un formato pequeno para viajar.

COMBINALO CON

Pro y Prebidticos Natur -

La misma férmula en envase de 60 capsulas, para 15 dias de
pauta.

Multienzym -

Enzimas y plantas de sobremesa, con una capsula antes de
cada comida.
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https://tmpcare.es/products/tmp-care-pro-y-prebioticos-natur
https://tmpcare.es/products/tmp-care-multienzym
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Pro-prebioticos Digest

INFORMACION NUTRICIONAL

POR DOSIS DIARIA (4 CAPSULAS)
Mezcla de cultivos probidticos

- Bifidobacterium bifidum

- Lactobacillus casei

- Streptococcus thermophilus

- Lactobacillus acidophilus

- Lactobacillus rhamnosus
Complejo de microorganismos [Yogurtab®]

- Lactobacillus acidophilus

- Streptococcus thermophilus

- Lactobacillus bulgaricus
Inulina de achicoria [Fibruline™]

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

INGREDIENTES

Mezcla de cultivos probidticos, complejo de microorganismos
[Yogurtab®], capsula vegetal DRcaps gastrorresistente (agente de
recubrimiento: hidroxipropilmetilcelulosa y goma gellan), inulina de
achicoria [Fibruline™] y extracto seco de hoja y tallo de bambu (Bambusa
vulgaris).

PREGUNTAS FRECUENTES

CANTIDAD %VRN*
980 mg
6,17 x 108 UFC
4,9 x 108 UFC
3,72 x 108 UFC
6,17 x 108 UFC
3,72 x 108 UFC
980 mg
3,26 x 107 UFC
3,26 x 107 UFC
3,26 x 107 UFC

240 mg

IMPORTANTE

Durante antibioterapia, separar la toma del antibiético unas 2 horas.
Consultar previamente en inmunodepresion grave, enfermedad critica
o catéter venoso central.

.Cuanto dura un envase?
7 dias y medio: 30 capsulas a razén de 4 al dia.

.Cuando es mejor tomarlo?
2 capsulas antes de la comida y 2 antes de la cena.

cPuedo tomarlo si estoy embarazada o en periodo de lactancia?
Consulta con tu médico o farmacéutico antes de tomarlo en esta etapa.

cPuedo tomarlo si tomo medicacion?

Si tomas antibidticos, separa la toma unas 2 horas. En caso de
inmunodepresién grave, enfermedad critica o catéter venoso central,
consulta antes con tu médico. Ante cualquier otro tratamiento, consulta
con tu farmacéutico.

COMPRAR EN TMPCARE.ES -

JContiene gluten, lactosa o ingredientes de origen animal?

La capsula DRcaps es de origen vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa y
goma gellan). Los ingredientes no incluyen gluten. Los fermentos
lacticos se obtienen por fermentacién y la ficha no detalla su medio de
cultivo: si tienes intolerancia a la lactosa, alergia a la leche o sigues una
alimentacion vegana, consulta con tu farmacéutico antes de tomarlo.

JEn qué se diferencia de PBIOTIC+?

PBIOTIC+ aporta 10.000 millones de UFC de cinco cepas SynBalance®
Premix5 y 150 mg de inulina en 1 céapsula al dia. Esta formula aporta mas
de 2.500 millones de UFC de dos mezclas de cultivos (cinco cepas mas
Yogurtab®) y 240 mg de inulina, en 4 capsulas al dia.

¢En qué se diferencia de Pro y Prebidticos Natur?
Tienen la misma férmula y la misma pauta. Cambia el formato: Pro-

prebiodticos Digest trae 30 capsulas (7 dias y medio) y Pro y Prebidticos
Natur, 60 capsulas (15 dias).

PIiDELO TAMBIEN EN TU FARMACIA

Complemento alimenticio. No debe utilizarse como sustituto de una alimentacion variada y equilibrada ni de un estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria recomendada. Mantener
fuera del alcance de los nifios. Consulta a tu farmacéutico ante embarazo, lactancia o tratamiento farmacoldgico. TM APTEKA S.L. - CIF B54866173 - tmpcare.es
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