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Diurcaps
Cuatro plantas tradicionales, en una cápsula vegetal

RUTINA BOTÁNICA FORMATO CÁPSULA

Diurcaps reúne cola de caballo, ortosifón, gayuba y seda de maíz en cápsula vegetal. Combina plantas
enteras en polvo con extracto de gayuba titulado al 10 % en arbutina. Para quien quiere una rutina
botánica en un formato cómodo.

D O S I S

2-3 al día

F O R M AT O

60 cápsulas (ref. 12439)

C A L I DA D

Farmacia

Q U É  T E  A P O R TA

L O  Q U E  L O  H AC E  D I F E R E N T E

C Ó M O  Y  C U Á N D O  T O M A R L O

P E N S A D O  PA R A  T I  S I …

C O M B Í N A L O  C O N

Mango Slim →

Extracto de mango africano 10:1, con una pauta de mañana y noche.

Batido Diet Vegano Sabor Fresa →

Proteína vegetal y fibra; el cromo contribuye al metabolismo normal
de los macronutrientes.

Cola de caballo (Equisetum arvense): partes aéreas
estériles en polvo, 450 mg al día con 3 cápsulas.

Ortosifón (Orthosiphon aristatus): hojas en polvo, 450
mg. Es la planta conocida como «té de Java».

Gayuba (Arctostaphylos uva-ursi): extracto seco de hoja
4:1 titulado al 10 % en arbutina, 150 mg (15 mg de
arbutina).

Seda de maíz (Zea mays): extracto seco de estigmas 10:1,
75 mg.

Tradición y formato: plantas habituales de las infusiones
tradicionales, aquí en 60 cápsulas vegetales.

Plantas enteras en polvo (cola de caballo y ortosifón)
junto a extractos secos.

Gayuba titulada al 10 % en arbutina.

Seda de maíz concentrada 10:1.

Cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa). De venta en
farmacia.

Dosis: 2-3 cápsulas al día, repartidas entre las comidas.

Con o sin comida: repartidas a lo largo del día,
coincidiendo con tus comidas. Acompaña cada toma de
un vaso de agua.

Duración del envase: 60 cápsulas ÷ 3 = 20 días; con 2 al
día, 30 días.

Pauta máxima: 3 cápsulas al día.

Uso no prolongado: lleva gayuba, que no debe usarse de
forma prolongada. Respeta la duración del envase y
consulta con tu farmacéutico antes de repetir.

Quieres incorporar una rutina botánica a tu día.

Prefieres el formato cápsula a las infusiones.

Cuidas tus hábitos de hidratación y alimentación.

Te gusta saber qué parte de cada planta tomas.
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Diurcaps

I N F O R M AC I Ó N  N U T R I C I O N A L

POR DOSIS DIARIA MÁXIMA (3 CÁPSULAS) CANTIDAD %VRN*

Cola de caballo en polvo 450 mg

Ortosifón en polvo 450 mg

Extracto seco de gayuba (4:1) 150 mg

· arbutina (10 %) 15 mg

Extracto seco de estigmas de maíz (10:1) 75 mg

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

I N G R E D I E N T E S

Partes aéreas estériles de cola de caballo (Equisetum arvense
L.) en polvo, hojas de ortosifón (Orthosiphon aristatus) en polvo,
cápsula vegetal (agente de recubrimiento:
hidroxipropilmetilcelulosa), extracto seco de hoja de gayuba
(Arctostaphylos uva-ursi), extracto seco de seda de maíz (Zea
mays L.) y almidón de arroz.

I M P O R TA N T E

No recomendado en embarazo, lactancia, niños ni personas
con anemia o hipertensión en tratamiento. Precaución con
diuréticos y litio; revisar enfermedad renal o cardiaca. Evitar el
uso prolongado de gayuba.

P R E G U N TA S  F R E C U E N T E S

¿Cuánto dura un envase?
Entre 20 y 30 días: 20 días con 3 cápsulas al día y 30 días con
2.

¿Puedo tomarlo de forma continuada?

No. Lleva gayuba y la ficha indica evitar su uso prolongado.
Consulta con tu farmacéutico antes de iniciar otro envase.

¿Puedo tomarlo si estoy embarazada o en período de

lactancia?
No está recomendado en el embarazo, la lactancia ni en niños.
Tu médico o farmacéutico te puede orientar.

¿Puedo tomarlo si tomo medicación?
Ten precaución si tomas diuréticos o litio, y no está
recomendado si tienes anemia o hipertensión en tratamiento. Si
tienes una enfermedad renal o cardiaca, revísalo antes con tu
médico. Consulta siempre con tu farmacéutico.

¿Es apto si sigo una alimentación vegana? ¿Contiene

gluten o lactosa?

Los ingredientes son plantas, almidón de arroz y cápsula de
origen vegetal (HPMC). No incluyen gluten ni lactosa; si tienes
una intolerancia o alergia, consulta con tu farmacéutico.

¿En qué se diferencia de Drenaslim Jarabe?

Diurcaps son cápsulas con cuatro plantas, sin vitaminas.
Drenaslim Jarabe es un líquido con vitaminas del grupo B, L-
carnitina y once extractos, que también incluye cola de caballo
y estigmas de maíz. Por eso no conviene tomarlos a la vez sin
consultar.

C O M P R A R  E N  T M P CA R E . E S  → P Í D E LO  TA M B I É N  E N  T U  FA R M AC I A

Complemento alimenticio. No debe utilizarse como sustituto de una alimentación variada y equilibrada ni de un estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria
recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu farmacéutico ante embarazo, lactancia o tratamiento farmacológico. TM APTEKA S.L. · CIF
B54866173 · tmpcare.es
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