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Colageno Plus 180
Colágeno, magnesio y vitamina C en tu rutina

HUESOS PIEL ENERGÍA

Colágeno Plus reúne colágeno hidrolizado ProTake™ con magnesio y vitamina C, en cápsulas. Hasta
2,7 g de colágeno al día, en un envase grande de 180 cápsulas. Para personas activas que prefieren
las cápsulas al polvo.

D O S I S

6-9 al día

F O R M AT O

180 cápsulas (ref. 12453)

C A L I DA D

Farmacia

D E C L A R AC I O N E S  D E  S A L U D  A U TO R I Z A DA S

Vitamina C 136,2 % VRN · Magnesio 43,6 % VRN (dosis máxima de
9 cápsulas; con 6 cápsulas, 90,8 % y 29 %) · Reglamento UE
432/2012.

L O  Q U E  L O  H AC E  D I F E R E N T E

C Ó M O  Y  C U Á N D O  T O M A R L O

P E N S A D O  PA R A  T I  S I …

C O M B Í N A L O  C O N

Vitamina D3 + K2 →

Para completar tu rutina de huesos: la vitamina D y la vitamina K
contribuyen al mantenimiento de los huesos en condiciones
normales.

Colagen Plus Natur →

El mismo enfoque en polvo, con 10 g de colágeno por toma
(como alternativa, no junto a estas cápsulas).

La vitamina C contribuye a la formación normal
de colágeno para el funcionamiento normal de
los huesos, los cartílagos y la piel.

El magnesio contribuye al mantenimiento de los
huesos en condiciones normales.

El magnesio contribuye a disminuir el cansancio
y la fatiga.

Colágeno hidrolizado de marca registrada ProTake™,
en forma de péptidos.

Hasta 2.725 mg de colágeno en la dosis diaria
máxima (9 cápsulas).

Magnesio en dos formas, óxido y carbonato, y 109 mg
de vitamina C en la dosis máxima.

Pauta flexible de 6 a 9 cápsulas, en envase de 180.

Cápsula vegetal y marca de farmacia.

6-9 cápsulas al día, antes de las comidas.

Puedes repartirlas: por ejemplo, 3 antes del
desayuno, 3 antes de la comida y 3 antes de la cena.

Un envase de 180 cápsulas dura 30 días con 6
cápsulas al día y 20 días con 9 cápsulas al día.

Empieza por 6 cápsulas y no superes las 9 diarias,
que es la dosis máxima.

Eres una persona activa o haces deporte.

Estás en la menopausia.

Quieres una rutina de cuidado a partir de los 40.

Prefieres cápsulas a polvos.
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Colageno Plus 180

I N F O R M AC I Ó N  N U T R I C I O N A L

POR DOSIS DIARIA MÁXIMA (9 CÁPSULAS) CANTIDAD %VRN*

Vitamina C 108,99 mg 136,2 %

Óxido de magnesio 217,98 mg

· magnesio 130,79 mg 34,9 %

Carbonato de magnesio 108,99 mg

· magnesio 32,7 mg 8,72 %

Colágeno 2.725,02 mg

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

I N G R E D I E N T E S

Colágeno hidrolizado porcino [ProTake™], almidón de arroz,
cápsula vegetal (agente de recubrimiento:
hidroxipropilmetilcelulosa), magnesio (óxido y carbonato),
vitamina C (ácido L-ascórbico) y antiaglomerante (sales
magnésicas de ácidos grasos).

I M P O R TA N T E

Consultar con un profesional de la salud ante embarazo,
lactancia, tratamiento farmacológico o dudas. No apto para
fenilcetonúricos; en caso de enfermedad renal o hepática,
consultar antes con el médico.

P R E G U N TA S  F R E C U E N T E S

¿Cuánto dura un envase?

De 20 a 30 días: 30 días con 6 cápsulas al día y 20 días con 9
cápsulas al día.

¿Puedo tomarlo si estoy embarazada o en período de

lactancia?
Consulta con tu médico o farmacéutico antes de tomarlo.

¿Puedo tomarlo si tomo medicación?

Consulta con tu farmacéutico. En caso de enfermedad renal o
hepática, consulta antes con el médico.

¿Contiene alérgenos?

La ficha no declara alérgenos. No es apto para fenilcetonúricos.

¿Es apto para veganos? ¿Contiene gluten o lactosa?
Contiene colágeno hidrolizado de origen porcino. Los
ingredientes no incluyen gluten ni lactosa; si tienes una
intolerancia o alergia, consulta con tu farmacéutico.

¿En qué se diferencia de Colagen Plus Natur?

Colágeno Plus son cápsulas con hasta 2,7 g de colágeno
ProTake™ al día. Colagen Plus Natur es polvo, con 10 g de
colágeno y ácido hialurónico por cacito.

C O M P R A R  E N  T M P CA R E . E S  → P Í D E LO  TA M B I É N  E N  T U  FA R M AC I A

Complemento alimenticio. No debe utilizarse como sustituto de una alimentación variada y equilibrada ni de un estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria
recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu farmacéutico ante embarazo, lactancia o tratamiento farmacológico. TM APTEKA S.L. · CIF
B54866173 · tmpcare.es
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