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Chitosan Slim
Chitosán y vitamina C, en tu rutina de cada día

DEFENSAS ENERGÍA PROTECCIÓN CELULAR

Chitosan Slim combina chitosán, fructooligosacáridos Orafti® P95 y vitamina C en cápsula vegetal.
Hasta 1.600 mg de chitosán y el 100 % del VRN de vitamina C al día. Pensado para quien cuida su
alimentación y prefiere una pauta antes de la comida y la cena.

D O S I S

2-4 al día

F O R M AT O

100 cápsulas (ref. 12024)

C A L I DA D

Farmacia

D E C L A R AC I O N E S  D E  S A L U D  A U TO R I Z A DA S

Vitamina C 100 % VRN (4 cápsulas; 50 % VRN con 2) · Reglamento UE
432/2012.

L O  Q U E  L O  H AC E  D I F E R E N T E

C Ó M O  Y  C U Á N D O  T O M A R L O

P E N S A D O  PA R A  T I  S I …

C O M B Í N A L O  C O N

Cambogia Slim →

Garcinia titulada al 60 % en HCA, con la misma pauta antes de las
comidas.

Mango Slim →

Extracto de mango africano 10:1, con una pauta de mañana y noche que
no coincide con la del chitosán.

La vitamina C contribuye al funcionamiento normal del
sistema inmunitario.

La vitamina C contribuye a disminuir el cansancio y la
fatiga.

La vitamina C contribuye a la protección de las células
frente al daño oxidativo.

Hasta 1.600 mg de chitosán al día (4 cápsulas).

80 mg de vitamina C (ácido L-ascórbico), el 100 % del VRN.

Con 120 mg de fructooligosacáridos Orafti® P95, una fibra
de achicoria.

Pauta flexible de 2 a 4 cápsulas al día.

Cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa). Envase de 100
cápsulas.

Dosis: 2-4 cápsulas al día: 1-2 cápsulas media hora antes de
la comida y 1-2 media hora antes de la cena.

Con o sin comida: antes de las comidas, con un gran vaso
de agua.

Duración del envase: 100 cápsulas ÷ 4 = 25 días; con 2 al
día, 50 días.

Pauta de inicio y máxima: puedes empezar con 2 cápsulas
al día y subir hasta un máximo de 4. Un consumo excesivo
puede causar malestar intestinal.

Importante: tómalo separado de tus medicamentos y de los
complementos con vitaminas liposolubles (A, D, E, K) u
omega-3. Tu farmacéutico te indica el intervalo.

Cuidas tu alimentación con un plan equilibrado.

Quieres una pauta que encaje antes de la comida y la
cena.

Prefieres el formato cápsula.

Te gusta poder ajustar la dosis.
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https://tmpcare.es/products/tmp-care-cambogia-slim
https://tmpcare.es/products/tmp-care-mango-slim
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Chitosan Slim

I N F O R M AC I Ó N  N U T R I C I O N A L

POR DOSIS DIARIA MÁXIMA (4 CÁPSULAS) CANTIDAD %VRN*

Vitamina C 80 mg 100 %

Chitosán 1.600 mg

Fructooligosacáridos [Orafti® P95] 120 mg

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

I N G R E D I E N T E S

Chitosán (crustáceos), cápsula vegetal (agente de
recubrimiento: hidroxipropilmetilcelulosa), almidón de arroz,
fructooligosacáridos [Orafti® P95] y vitamina C (ácido L-
ascórbico).

I M P O R TA N T E

Contiene crustáceos (chitosán): no apto para personas
alérgicas al marisco ni para menores de 12 años. Un consumo
excesivo puede causar malestar intestinal. Tomar separado
de medicamentos y de complementos de vitaminas
liposolubles.

P R E G U N TA S  F R E C U E N T E S

¿Cuánto dura un envase?

Entre 25 y 50 días: 25 días con 4 cápsulas al día y 50 días con
2.

¿Puedo tomarlo si estoy embarazada o en período de
lactancia?

La ficha indica consultar con un profesional de la salud en el
embarazo y la lactancia. Antes de tomarlo, consulta con tu
médico o farmacéutico.

¿Puedo tomarlo si tomo medicación?
Debe tomarse separado de los medicamentos y de los
complementos de vitaminas liposolubles. Consulta con tu
farmacéutico cómo organizar las tomas.

¿Contiene alérgenos?

Sí. Contiene crustáceos (chitosán): no es apto para personas
alérgicas al marisco ni para menores de 12 años.

¿Es apto si sigo una alimentación vegana? ¿Contiene
gluten o lactosa?

El chitosán procede de crustáceos, es decir, de origen animal.
La cápsula es de origen vegetal (HPMC). Los ingredientes no
incluyen gluten ni lactosa; si tienes una intolerancia o alergia,
consulta con tu farmacéutico.

¿En qué se diferencia de BC Gras Slim?

Chitosan Slim aporta hasta 1.600 mg de chitosán con vitamina C
y fructooligosacáridos, sin té verde ni cafeína. BC Gras Slim
aporta 800 mg de chitosán junto a cromo, té verde y extracto de
judía.

C O M P R A R  E N  T M P CA R E . E S  → P Í D E LO  TA M B I É N  E N  T U  FA R M AC I A

Complemento alimenticio. No debe utilizarse como sustituto de una alimentación variada y equilibrada ni de un estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria
recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu farmacéutico ante embarazo, lactancia o tratamiento farmacológico. TM APTEKA S.L. · CIF
B54866173 · tmpcare.es
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