
tmpcare.es info@tmpcare.es U S O  C O M E R C I A L

→  F I C H A  D E  P R O D U C T O →  C A L I DA D  FA R M AC I A →  D E C L A R AC I O N E S  D E  S A L U D  A U T O R I Z A DA S  U E

B I E N E S TA R  D I A R I O  ·  R E F .  1 2 0 6 9  ·  3 0  C Á P S U L A S

Antiox Natur
Selenio y tres extractos, en una cápsula

PROTECCIÓN CELULAR CABELLO Y UÑAS TIROIDES

Antiox Natur reúne resveratrol de Polygonum cuspidatum, granada, corteza de pino y selenio en una
sola cápsula. El selenio contribuye a la protección de las células frente al daño oxidativo. Con 50 mg
de resveratrol, 80 mg de ácido elágico y 71 mg de proantocianidinas.

D O S I S

1 al día

F O R M AT O

30 cápsulas (ref. 12069)

C A L I DA D

Farmacia

D E C L A R AC I O N E S  D E  S A L U D  A U TO R I Z A DA S

Selenio 54 % VRN · Reglamento UE 432/2012.

L O  Q U E  L O  H AC E  D I F E R E N T E

C Ó M O  Y  C U Á N D O  T O M A R L O

P E N S A D O  PA R A  T I  S I …

C O M B Í N A L O  C O N

C Vitamin Plus →

Porque la vitamina C también contribuye a la protección de
las células frente al daño oxidativo.

Omega 3+ Perle 1000 mg →

Porque el DHA contribuye a mantener el funcionamiento
normal del cerebro (con una ingesta diaria de 250 mg de
DHA).

El selenio contribuye a la protección de las
células frente al daño oxidativo.

El selenio contribuye al funcionamiento normal
del sistema inmunitario.

El selenio contribuye al mantenimiento del
cabello y de las uñas en condiciones normales.

El selenio contribuye a la función tiroidea
normal.

Extracto de Polygonum cuspidatum titulado al 25 %:
50 mg de resveratrol.

Extracto de granada 20:1 con 80 mg de ácido
elágico.

Extracto de corteza de pino 20:1 con 71,25 mg de
proantocianidinas.

Selenio (54 % VRN) en una sola cápsula vegetal.

Dosis: 1 cápsula al día.

Con comida: después de la comida.

Duración: 30 días con el envase de 30 cápsulas.

Consejo: tómala siempre con la misma comida para
mantener la constancia.

Si quieres una rutina de autocuidado a largo
plazo.

Si tu día a día es urbano y exigente.

Si prefieres una fórmula completa en una sola
cápsula.
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https://tmpcare.es/products/tmp-care-c-vitamin-plus
https://tmpcare.es/products/tmp-care-omega-3-perle-35-epa-25-dha-1000-mg
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Antiox Natur

I N F O R M AC I Ó N  N U T R I C I O N A L

POR DOSIS DIARIA (1  CÁPSULA) CANTIDAD %VRN*

Selenio 29,7 µg 54 %

Levadura de selenio 13,5 mg

Extracto seco de Polygonum cuspidatum 200 mg

· resveratrol (25 %) 50 mg

Extracto seco de granada (20:1) 200 mg

· ácido elágico (40 %) 80 mg

Extracto seco de corteza de pino (20:1) 75 mg

· proantocianidinas (95 %) 71,25 mg

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

I N G R E D I E N T E S

Extracto seco de raíz de Polygonum cuspidatum, extracto seco
de fruto de granada (Punica granatum L.), cápsula vegetal
(agente de recubrimiento: hidroxipropilmetilcelulosa), extracto
seco de corteza de pino (Pinus massoniana), selenio (levadura
de selenio) y antiaglomerante (sales magnésicas de ácidos
grasos).

I M P O R TA N T E

Consultar con un profesional de la salud ante embarazo,
lactancia, tratamiento farmacológico o dudas.

P R E G U N TA S  F R E C U E N T E S

¿Cuánto dura un envase?

30 días, tomando 1 cápsula al día.

¿Cuándo es mejor tomarlo?
Después de la comida.

¿Puedo tomarlo si estoy embarazada o en período de

lactancia?
Consulta con tu médico o farmacéutico antes de tomarlo
durante el embarazo o la lactancia.

¿Puedo tomarlo si tomo medicación?

Consulta con tu farmacéutico antes de tomarlo si sigues algún
tratamiento farmacológico.

¿En qué se diferencia de Selenio?

Selenio combina selenio, vitamina E y zinc. Antiox Natur suma al
selenio tres extractos titulados: resveratrol, granada y corteza
de pino. No los tomes juntos: sumarías selenio.

¿Contiene gluten o lactosa? ¿Es apto para veganos?
La cápsula es de origen vegetal (HPMC). El selenio procede de
levadura de selenio y el antiaglomerante no indica su origen en
la ficha. Los ingredientes no incluyen gluten ni lactosa; si tienes
una intolerancia o alergia, consulta con tu farmacéutico.
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Complemento alimenticio. No debe utilizarse como sustituto de una alimentación variada y equilibrada ni de un estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria
recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu farmacéutico ante embarazo, lactancia o tratamiento farmacológico. TM APTEKA S.L. · CIF
B54866173 · tmpcare.es
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