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Aloe 100% Digest Jarabe
Tu cucharada de aloe vera, en formato líquido

FORMATO LÍQUIDO USO PUNTUAL

Jugo de aloe vera (Aloe barbadensis) sin fibra, obtenido del gel interior de la hoja. Se toma a
cucharadas, sin cápsulas que tragar. Pensado para quien prefiere los formatos líquidos y una pauta
puntual y sencilla.

D O S I S

2-3 cucharadas al día

F O R M AT O

500 ml (ref. 12013)

C A L I DA D

Farmacia

Q U É  T E  A P O R TA

L O  Q U E  L O  H AC E  D I F E R E N T E

C Ó M O  Y  C U Á N D O  T O M A R L O

P E N S A D O  PA R A  T I  S I …

C O M B Í N A L O  C O N

PBIOTIC+ →

Una cápsula al día de fermentos lácticos e inulina de achicoria,
para completar tu rutina en otro momento del día.

Multienzym →

Enzimas y plantas de sobremesa, con una pauta ligada a tus
comidas.

Jugo de aloe vera (Aloe barbadensis), obtenido del gel
interior de la hoja.

Jugo sin fibra.

Dosis: 2-3 cucharadas al día (entre 30 y 45 ml,
tomando como referencia la cuchara sopera de 15 ml).

El aloe vera es una de las plantas más conocidas y
cultivadas en el mundo del bienestar.

Formato líquido de 500 ml.

Jugo del gel interior de la hoja, sin fibra.

Formato líquido, sin cápsulas: cómodo si te cuesta
tragarlas.

Fórmula sencilla: jugo de aloe con acidulante y
conservantes.

Pauta flexible de 2 a 3 cucharadas al día.

Complemento alimenticio de canal farmacia, de TMP
CARE.

Dosis: 2-3 cucharadas soperas (15 ml) al día. No
superes las 3 cucharadas.

Momento: la ficha no lo liga a las comidas. Elige un
momento fijo del día, por ejemplo por la mañana, para
no olvidarlo.

Duración del envase: 500 ml ÷ 30-45 ml al día = entre
11 y 16 días.

Uso puntual: no lo uses de forma prolongada.

Mide siempre con la misma cuchara para mantener la
pauta.

Prefieres los formatos líquidos a las cápsulas.

Te gusta incorporar un gesto sencillo a tu mañana.

Buscas una rutina puntual de temporada, fácil de
seguir.
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https://tmpcare.es/products/tmp-care-pbiotic
https://tmpcare.es/products/tmp-care-multienzym
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Aloe 100% Digest Jarabe

I N G R E D I E N T E S

Jugo de Aloe Vera (Aloe barbadensis) sin fibra. Excipientes:
acidulante (ácido cítrico) y conservantes (benzoato de sodio y
sorbato de potasio).

I M P O R TA N T E

No usar de forma prolongada. No recomendado en embarazo,
lactancia ni en menores de 12 años. Consultar con un
profesional de la salud ante embarazo, lactancia, tratamiento
farmacológico o dudas.

P R E G U N TA S  F R E C U E N T E S

¿Cuánto dura un envase?
Entre 11 y 16 días: 500 ml divididos entre 30 ml (2 cucharadas) o
45 ml (3 cucharadas) al día.

¿Cuándo es mejor tomarlo?
Cuando te resulte más cómodo, siempre a la misma hora.
Muchas personas lo integran en su rutina de mañana.

¿Puedo tomarlo si estoy embarazada o en período de

lactancia?

No. No se recomienda en embarazo, lactancia ni en menores de
12 años.

¿Puedo tomarlo si tomo medicación?
Consulta siempre con tu farmacéutico o médico antes de
tomarlo si sigues un tratamiento farmacológico.

¿Puedo tomarlo de forma continuada?
No. Es de uso puntual: no lo uses de forma prolongada. Tu
farmacéutico te orienta sobre la duración adecuada.

¿Se puede combinar con otros complementos?
Sí, con fórmulas que no repitan ingredientes. Evita sumarlo a
otros productos con aloe, sen, frángula o cáscara sagrada sin
consultar antes con tu farmacéutico.

¿Contiene gluten o lactosa?
Sus ingredientes son jugo de aloe vera, ácido cítrico, benzoato
de sodio y sorbato de potasio. No incluyen gluten ni lactosa; si
tienes una intolerancia o alergia, consulta con tu farmacéutico.

¿En qué se diferencia de Lax Digest?

Aloe 100 % Digest es un jugo líquido del gel interior de la hoja,
sin fibra, que se toma a cucharadas. Lax Digest es una cápsula
con extracto seco de hoja de aloe vera, sen, malvavisco, llantén,
hinojo y fermentos lácticos, que se toma antes de acostarse. No
los tomes juntos sin consultar.

C O M P R A R  E N  T M P CA R E . E S  → P Í D E LO  TA M B I É N  E N  T U  FA R M AC I A

Complemento alimenticio. No debe utilizarse como sustituto de una alimentación variada y equilibrada ni de un estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria
recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu farmacéutico ante embarazo, lactancia o tratamiento farmacológico. TM APTEKA S.L. · CIF
B54866173 · tmpcare.es
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