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- FICHA DE PRODUCTO - CALIDAD FARMACIA - COMPOSICION Y DOSIS DECLARADAS

OMEGAS - REF. 12056 + 60 PERLAS

Ajo Perle

El ajo de siempre, en perla

| CON LAS COMIDAS || FORMATO PERLA |

Aceite de ajo macerado en perlas de 1.000 mg, para tomar durante las comidas. Toda la tradicion del
ajo, en un formato que se traga sin notar su sabor. Para quienes siguen una alimentacion de estilo
mediterraneo y quieren incorporarlo a su rutina.

DOSIS FORMATO CALIDAD

2-3 al dia 60 perlas (ref. 12056) Farmacia

QUE TE APORTA COMO Y CUANDO TOMARLO

Ajo, el mismo bulbo de tu cocina, en forma de aceite 2-3 perlas al dia, durante las comidas.

macerado. Tomalas siempre con comida, nunca con el estomago

Aceite de ajo macerado: 1.000 mg por perla.

Dosis: de 2 a 3 perlas al dia, es decir, de 2.000 a 3.000
mg de aceite de ajo.

vacio.
Puedes repartirlas entre la comida y la cena.

No superes las 3 perlas al dia.

Un ingrediente utilizado tradicionalmente en la cocina

El envase de 60 perlas dura 30 dias con 2 perlas al dia
mediterranea.

y 20 dias con 3 perlas al dia.
Formato perla, para tragar entera durante las comidas.

LO QUE LO HACE DIFERENTE PENSADO PARA TI SI...

1.000 mg de aceite de ajo macerado en cada perla. Sigues una alimentacion de estilo mediterraneo.

Pauta flexible: 2 o 3 perlas al dia. No te gusta el sabor del ajo crudo.

Te gustan las rutinas sencillas, ligadas a tus
comidas.

Foérmula corta: aceite de ajo macerado, gelatina 'y
glicerina.
Quieres tener el ajo presente a diario sin tener que
cocinarlo.

Se traga sin masticar, sin notar el sabor del ajo crudo.

COMBINALO CON

Multivitamin Complex -

Una base de vitaminas y minerales para completar tu rutina
diaria.

Omega 3+ Perle 35 % EPA / 25 % DHA (1000

mg)

Otra perla para tomar con tus comidas, con EPA y DHA.
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https://tmpcare.es/products/tmp-care-multivitamin-complex
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OMEGAS - REF. 12056 - 60 PERLAS

Ajo Perle

INFORMACION NUTRICIONAL

POR DOSIS DIARIA MAXIMA (3 PERLAS)

Aceite de ajo

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

INGREDIENTES

Aceite de ajo macerado, gelatina y humectante (glicerina).

PREGUNTAS FRECUENTES

CANTIDAD %VRN*

3.000 mg

IMPORTANTE

En dosis muy elevadas y con el estdmago vacio puede
producir irritacion gastrica. Consultar con un profesional de la
salud ante embarazo, lactancia, tratamiento farmacoldgico o
dudas.

cCuanto dura un envase?
El envase trae 60 perlas. Con 2 perlas al dia te dura 30 dias; con
3 perlas al dia, 20 dias.

.Cuando es mejor tomarlo?

Durante las comidas, nunca con el estdmago vacio: en dosis
muy elevadas y en ayunas puede producir irritacion gastrica.
Puedes tomar las perlas juntas o repartirlas entre la comida y la
cena.

ZSe nota el sabor del ajo?

La perla se traga entera, sin masticar, por lo que no notas el
sabor del ajo al tomarla.

COMPRAR EN TMPCARE.ES -

JPuedo tomarlo si estoy embarazada o en periodo de
lactancia?

La ficha indica consultar con un profesional de la salud ante
embarazo o lactancia. Consulta con tu médico o farmacéutico
antes de tomarlo en esta etapa.

JPuedo tomarlo si tomo medicacion?
Si sigues cualquier tratamiento farmacoldgico, consulta con tu

farmaceéutico antes de empezar: te dira si encaja con tu
medicacion.

cConliene alérgenos? ¢Es aplo para veganos?

La ficha no declara alérgenos. La perla es de gelatina, un
ingrediente de origen animal. Los ingredientes no incluyen
gluten ni lactosa; si tienes una intolerancia o alergia, consulta
con tu farmacéutico.

PiDELO TAMBIEN EN TU FARMACIA

Complemento alimenticio. No debe utilizarse como sustituto de una alimentacion variada y equilibrada ni de un estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria
recomendada. Mantener fuera del alcance de los nifios. Consulta a tu farmacéutico ante embarazo, lactancia o tratamiento farmacolégico. TM APTEKA S.L. - CIF
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